
Séminaire de ressourcement de la fin de semaine du 4 au 7 septembre 2009 
En Bretagne, en France 

« Rentrez dans le monde magique» 
Un voyage initiatique à Brocéliande en compagnie des fées 

 
Le séminaire est donné par deux messagères représentant les fées.  Les participants peuvent, s’ils le 
désirent, porter sur eux des attributs avec les couleurs et des vêtements qui ont un rapport avec la 
nature. Toutefois nous demandons de ne pas porter de masques. 
 
Vendredi soir : accueil  
 
Présentation des deux fées messagères du Québec, consignes de la fin de semaine, etc. (Madame Colin) 
Très bref retour sur la conférence, donnée à Paris, à Espace-Harmonie, le jeudi 3 septembre à 
19h00, pour les participants qui auraient réservé et n’auraient pas assisté à la conférence.(par 

Gramyfée) 
Variations alternatives sur le thème : « C’est incroyable! » (Fée Natura) 
Variété de tisanes de rêves offertes à la façon de Gramyfée. Bonne nuit … beaux rêves! 
 
Services personnalisés de fin de soirée offerts aux curieux : à prix abordable 
Le tarot des Fées :   tarot à une carte, la goutte de Rosée, par Fée Natura clairvoyante 
Les Maginations de Gramyfée : un vœu accompagné de féeries spirituelles et d’un petit présent 
 
Samedi matin 
 

- Préparation pour se mettre en contact avec les Élémentaux.  Méditation guidée avec les Grands 
Esprits de la Nature sur une musique appropriée et partage, afin de trouver son  alter-ego  
élémental -  Présentation du jeu de cartes de Gramyfée (1hre) 

- Thé enchanté de Gramyfée (1heure) 
- Apport thérapeutique des fées et des Élémentaux. (Fée Natura - 1/2 heure) 

 
Repas du midi 
 
Samedi après-midi 
 
Rassemblement pour l’excursion en forêt 

Observation des éléments qui nous entourent.  Importance accordée aux 4 éléments, (eau, terre, 
air et feu), dans le circuit avec une pause à chaque endroit où les fées feront une animation en 
lien avec un élémental. Air : Luciole la fée Terre :  Yole le gnome, Eau :  Cristaline l’ondine,  
Feu :  Dragonne la salamandre 

 
Vers 15h30 : retour à la salle de réunion.  Pause-détente de 30 minutes, boissons fraîches, café, etc. 
16h00 : Retour-partage sur l’excursion 

  Les participants écrivent leur intention de purification  (guérison) personnelle. 
 Cercle d’énergie pour la Terre-Mère 
 

Repas du soir 



Samedi soir 
 
2200HH3300  ::  LLAA  GGRRAANNDDEE  SSOOIIRRÉÉEE  DDEESS  FFÉÉEESS,,  EESSPPRRIITT  DDRRUUIIDDIIQQUUEE  

Tenues pour l’extérieur.  Chants « enchanteurs » de fées et danses des Korrigans autour du feu. 
Instruments à percussion apportés par les fées et rythmes folkloriques de violons. Légendes, 
chansons et musique folklorique du Québec, traditionnelles et contemporaines.  Bienvenue aux 
conteurs  du terroir et aux musiciens français et bretons! 
Offrandes à l’Élément feu des intentions de purification. 

 
Dimanche matin 
 
9h30 AM :  Une scénette rigolote :  « Le petit déjeuner de rêve de Gramyfée » 

Fée Natura attend Gramyfée pour prendre le petit-déjeuner.  

  Elle tarde… mais que lui est-il arrivé ce matin? 

Dans cette scénette il est fait des allusions à l’alimentation biologique et équitable. 
9h45 :    Pause de 15 minutes 
10h00 : Explications de la mission de la Grange aux Fées au Québec 
   Le projet d’un Pont écologique et merveilleux France- Québec.:  
  Virtuel: informations pour  écrire à la Grange aux Fées à Gramyfée et à Fée Natura 

Sur place : On vous attend au printemps 2010 pour une Grande Aventure sur les traces des 
Élémentaux du Québec!    

 
Midi : repas 
 
Dimanche après-midi 
 
13h30 : Retour-partage sur la fin de semaine 
    Période de questions- photos, etc. 
     
  Le cercle des fées, un cercle d’ancrage, on offre un champignon frais. 
  La douceur des fées,  petite scénette d’une gourmandise de fée 

 
Pour clôturer la fin de semaine, on demande aux Grands Élémentaux Planétaires de transmettre à 
notre égrégore de groupe SA FORMULE MAGIQUE  afin de se téléporter sur Le Pont 
Merveilleux.  Les elfes et les fées qui ont connu les grimoires de Merlin l’Enchanteur sont des 
experts pour trouver les VRAIES formules magiques! 

   
 Dernière période de questions.  Mot de la fin de madame Colin et explications du forfait du 

lendemain au Mont Saint-Michel. 
 

Un petit souvenir pour chaque participant : une pierre magique et une douceur de Fée. 
Fin de l’atelier vers 15h00-  

 
 
 
La Grange aux Fées :   http://www.lagrangeauxfees.com/ 
Saint-Denis-sur-Richelieu : 
http://www.stdenissurrichelieu.ca/content.aspx?group=tourisme&navex=tourisme 



 
 

Forfait supplémentaire  du 7 septembre 2009 

Un lundi avec Saint-Michel Archange 

 

 
 

 
Sous le signe de la Lune (lundi) et des 7 jours sacrés de la semaine, Gramyfée  ira saluer un être 
Lumineux qu’elle connaît bien : l’Archange Saint Michel, au Mont Saint-Michel, en Bretagne. 
Il fut le chef des milices célestes antédiluvien. La fête catholique du saint patron des 
parachutistes dont le nom signifie " Dieu combat " est le 29 septembre. Les anges sont les 
messagers des Archanges, qui œuvrent  depuis toujours à partir du Cosmos pour le Bien des 
terriens.  Ils furent créés pour  travailler de concert avec les élémentaux, qui eux, servent les 
quatre Grands Élémentaux du Centre de Gaïa, l’Esprit de la Terre.  
 
Gramyfée sera accompagnée de la channel internationale * Azura*, qui se rendra disponible 
pour canaliser l’Archange pour les temps qui viennent.  
 
Vous aimeriez vous joindre à elles?  Le groupe se rendra au rythme d’une marche initiatique 
dans la Baie à marée basse, suivie d’une visite avec un guide d’interprétation  du lieu et de la 
Basilique.  
 
Pour de plus amples informations sur ce forfait à part, ajouté à celui de Brocéliande, contactez : 
 
Pour l’Europe : 
Madame Danielle Colin :   ESPACE HARMONIE 

 

Site officiel de Tourisme du Mont Saint-Michel: 
http://www.ot-montsaintmichel.com/accueil.htm 
 
Si des personnes du Québec veulent se joindre à nous, contactez Hélène Hainault  pour les 
modalités:  helene@hainault@distributel.netplaces  (places limitées) téléphone : 450-787-3384 
 

 


