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GNOMES ET JARDINS

Lorigine des nains de jardins

Pour s'attirer les bonnes grices des Esprits de la nature, les
Romains avaient coutume de leur élever des autels champétres
ou des effigies. Les praticiens tomains disposaient
habituellement des petites statues représentant des sylvains aux
quatre coins de leur propriété afin de marquer les limites de leur
territoire et d attirer la protection de leur sol et la bonne santé
de leur jardin. Le plus étrange, c'est que cette coutume antique
s'est transmise jusqu’a aujourd hui grice aux fameux « nains de
Jardins » en terre cuite ou en faience que [on dispose parfois
dans les jardins.

Les gnomes coulent des jours heureux,

Plus que [Homme, le gnome est content de la vie qu'il méne, et
parvient mieux que [ui a se détendre en fin de journée. Selon lui,
[Homme passe la moitié de son existence d regretter de ne pas
étre ailleurs et de ne pas faire autre chose. A demi concentré sur
ce qu'il fait, il ne se repose qu’a demi lorsqu’il a fini,  autant
qu'il est aussit6t saisi d’une envie pressante de s'atteler a autre
chose. Le gnome est toujours tout entier a ce qu’il fait, de sorte
que sa vie est plus simple et plus enrichissante.

Les gnomes apprécient les plaisirs simples

Les distractions qui nous amusent pendant les quelques petites
années de notre enfance les enchantent tout au long de leur vie.
Les parents gnomes sont donc beaucoup plus proches de leurs
enfants que ceux. de [espéce humaine. I[ n'est pas rare que
parents et enfants aient envie de faire la méme chose. Peut-étre
est-ce la raison pour laquelle les gnomes n'ont jamais inventé
Cécole pour leurs enfants. Les jeux auxquels ils s'adonnent,
associés a leur curiosité naturelle, leur apprennent tout ce dont
ils ont besoin.

Les gnomes et les jardins

Du fait de leur origine sylvestre, les gnomes sont naturellement
doués pour le jardinage et remercient les Hommes de leur
tolérance en faisant fleurir leurs jardins. Le jardinier qui a le
sentiment qu'un gnome s'est installé dans son domaine doit
respecter certaines tégles, sous peine de [leffrayer et de
provoquer sa fuite.

Les gnomes apprécient beaucoup les douceurs que vous leur
offrez avec discrétion. Ils sont trés jaloux de leur intimité, donc
éviter de braquer des projecteurs sur la pelouse pendant toute la
nuit.

Moyennant ces quelques attentions, ils aideront les plantes d
pousser, disciplineront les mauvaises herbes, éloigneront les
insectes nuisibles. Avec dévouement, ils protégent votre jardin
des intrus. Les gnomes jardinent essentiellement a Uinstinct. Ils
n'ont nul besoin de lire des livres ou de suivre d la lettre les
préceptes de maitres. La plupart des gnomes savent dinstinct
comment inciter un jardin a4 se développer comme ils
Centendent. Les plantes et la terre leur parlent, utilisant un
langage totalement incompréhensible aux. Hommes. C'est une
sorte de musique qui s'adresse a un 6" sens. Pour le gnome, la
campanule carillonne réellement, de méme que toutes les autres
Sleurs et plantes. Chaque végétal posséde sa chanson, qui
exprime son bonheur. L'objectif du gnome, dans son jardin
parfait, est de composer une musique magnifique, a laquelle les
Hommes sont en grande partie insensibles, puisqu’ils n’en
captent que le parfum et [image.
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DEVINETTES DE GNOMES

1. Je me suis nourri de livres, mais ignore tout de [alphabet. J'ai
vécu dans une bibliothéque mais n'en suis pas moins béte, jai
dévoré un grand nombre de romanciers. Qui suis-je ?

2. Ou est-on siir de toujours trouver le bonheur ?
3. Quel est le poisson qui a les yeux_les plus rapprochés ?

4. Qu'est-ce qui est bon et beau, brassé et servi frais, mais qui, a
une lettre prés, est deux fois trop ?

5. Fabriqué il y a des lustres, mais fait aujourd hui, ajoute au
bonheur de tous les assoupis. Rares sont ceux, qui voudraient me
céder, mais seuls les paresseux refusent de me quitter. Qui suis-je ?

6. Qui est-ce qui passe la journée a prendre ses distances avec
Cautre et [a nuit a dormir avec lui ?

7. J'ai été au bois et je [ai attrapée. Lorsque je [avais, je [ai

cherchée. Ne Layant pas trouvée, je Lai rapportée chez moi, dans
ma main. Qu’est-ce que c'est ?

Les réponses d ces devinettes se trouvent sur notre site web :
www.lagrangeauxfees.com/devinettes-des-gnomes. htm

RECETTE GNOMIQUE

Les gnomes utilisent toutes sortes d’ingrédients que [Homme
touche a peine ou dédaigne. Le pissenlit, ou dent de lion, est [a
plante gnomique la plus courante et la plus méconnue. En fait, elle
est aussi bonne pour ['Homme que les gnomes. Le pissenlit est
réputé pour ses vertus diurétiques. Autrement dit, il vous donne
envie d uriner. D’otl son nom vulgaire de pisse-en-lit.

Brouet de pissenlit

Ingrédients : 30 g. de beurre, une grosse courgette, un oignon de
grosseur moyenne, une grosse pomme de terre, 50 g. de pissenlit
Srais, persil et fines herbes, ¥ litre de bouillon de légumes, un peu
de créme fraiche, 3 d 4 pincées de paprika.

Hachez menu les légumes. Faites revenir [oignon avec du beurre
dans une poéle et laissez dorer. Ajoutez la pomme de terre, les
Seuilles de pissenlit, le persil et les fines herbes. Faites frire jusqu’a
ce que les léqumes soient bien tendres (env. 8mn). Ajoutez le
bouillon de légumes. Portez a ébullition. Saupoudrez de paprika,
de sel et de poivre et laissez cuire d_feu doux 20 mn. Passez le tout
au mixer. Réchauffez la préparation, délayer-la avec un peu de lait
au besoin. Servez en décorant d’une volute de créme fraiche.

Source des textes :
« Gnomes et Jardins », Nigel Suckling, Wayne Anderson, Editions Hors Collection
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