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LE MUGUET DES FÉES 

 
La légende dit qu’il fut créé par Apollon, dieu du mont 
Parnasse, afin que les neuf muses qui l'entouraient puissent 
fouler ce tapis vert sans blesser leurs pieds délicats. On dit 
qu'au moment de la création du monde, cette fleur ornait les 
deux côtés de la porte du paradis et que ses clochettes 
tintaient chaque fois qu'un brave homme passait. C'est que le 
muguet était doué pour identifier les vertus et les bonnes 
consciences…  
Dans la Rome antique, les célébrations en l'honneur de Flora, 
déesse des Fleurs, atteignaient leur apogée le 1er mai. Chez 
les Celtes, le muguet avait pris une importance mystérieuse : il 
portait bonheur… 

LA NUIT DE WALPURGIS 

La Nuit de Walpurgis entre le 30 avril et le 1er mai. 
 
Célébrée dans toute l'Europe depuis des temps reculés, malgré 
les interdits et excommunications des Églises chrétiennes, elle a 
été identifiée au sabbat des sorcières. Elle est surtout le symbole 
de la fin de l'hiver et est parfois associée à la plantation de 
l'arbre de mai ou l'embrasement de grands feux. 

En Allemagne (Walpurgisnacht) : Sur le Hartz, massif ancien 
d'Allemagne centrale, on célèbre la Walpurgisnachtstraum 
(littéralement « le songe d'une nuit de Walpurgis »). Sainte 
Walpurgis ou Walburge était une religieuse anglaise. Appelée 
en Allemagne par saint Boniface, elle fut abbesse de 
Heidenheim. Selon la légende, pendant la nuit qui précédait sa 
fête, le 1er mai (nuit de Walpurgis), sorcières et sorciers se 
réunissaient sur un mont proche, le Blocksberg, pour un sabbat. 

En Suède (Valborgsmässoafton) : Les branchages de l'hiver 
passé sont rassemblés en de grands bûchers qu'on allume sur les 
collines. Les gens chantent des chants traditionnels sur le 
printemps. Le repas qui suit comprend du saumon mariné à 
l'aneth. À Uppsala, coiffés de casquettes blanches, les étudiants 
font des discours sur l'arrivée du printemps et font la fête. 

En Roumanie, et dans certains pays de l'Est, tous les esprits 
maléfiques, fantômes et vampires, sont libérés et sont censés se 
livrer à des bacchanales infernales, dangereuses pour tout 
mortel qui les découvrirait. 

En Finlande, Vappu est avec le Nouvel An une des plus grosses 
fêtes. La célébration de Vappu est l'occasion d'une large 
consommation de vin pétillant et de différents alcools. Toute la 
scène politique nationale, mais aussi l'église, a choisi Vappu 
comme jour pour défiler et faire des discours.  

En République Tchèque (Bohème, Moravie), les enfants se 
déguisent en sorcières. A la tombée de la nuit, des feux sont 
allumés dans les campagnes. Les gens dansent autour pour 
célébrer le retour des beaux jours. 

En France, elle est connue sous le nom de Nuit des Sorcières, en 
particulier en Moselle Est. Les enfants sortent dans les rues et 
font des farces aux gens (ex : enrouler les arbres de papier 
toilette). Certaines farces ne sont pas au goût de tout le monde, 
en effet l'une d'entre elles consiste à lancer des œufs sur les 
façades des maisons. 

Le 1er mai 1561, Charles IX instaura la tradition d'offrir du 
muguet le 1er mai en guise de porte bonheur. Depuis les 
XVIème et au XVIIème siècles, et jusqu’à nos jours, le muguet 
demeure la fleur de la chance par excellence. 

 

 
 
 
 
 
 

Paroles de Fée 
Si nous considérons que les 
humains font partie d'un tout 
beaucoup plus grand, alors nous 
reconnaissons que ce que nous 
faisons à notre environnement, 
nous nous le faisons à nous-mêmes, 

car il n'y a pas de frontière entre 
les deux. 

David Suzuki 
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Une journée levée de fonds au profit de 

PARENT  ÉTOILE 

 10h00/10h30: Accueil personnalisé avec Gramyfée, 
Philomène, Nature, Napolus, Étoiline, Tourbillon le Lutin, 
Sorcica et Dravaht le Troll. 

 10h45: discours de bienvenue avec les dignitaires féeriques. 
 11h/12h00: Vous boirez la célébrissime Potion Magique de 

La Grange aux Fées, mystérieusement préparée par 
l'Alchimiste Nicolas Flamel, celle qui met des étoiles plein les 
yeux!  

 12h00/13h30: Pique-nique des Fées (apportez votre pique-
nique): bulles magiques, maquillages féeriques, dégustation de 
la collation préférée de Gramyfée, un doigt de Fée et une 
langue de Lutin! 

 13h30/15h30: Animations féeriques, chasse aux Indices de 
Fées, visite du Musée des Fées, vous discuterez avec les 
animaux de la mini-ferme des Fées, et davantage... 

 15h30/16h30: Concert de Caméléon, musique du monde et 
rock contemporain, groupe de 5 musiciens et 5 chanteurs. Sur 
chaque vente du CD de Caméléon, 5$ seront reversés à 
Parent-Étoile (voir article et photo à droite).  

 16h30: Fin des activités et discours de clôture avec 
Gramyfée, le Clown Delphine, Sylvie Hamel, fondatrice de 
Parent-Étoile et les dignitaires féeriques. 

 17h00: Tirage de billets d'entrée pour le Festival d'été de 
Beloeil.  

Nombre de places limité, réservation obligatoire.  Tarifs : 15 $ par 
personne, adulte comme enfant. 100% des entrées seront reversés à 
Parent Étoile. L'activité aura lieu beau temps, mauvais temps. 
Pour réserver: par téléphone au 450-787-3336  

 

Informations: www.lagrangeauxfees.com

 

Caméléon, une Étoile Filante... 

 
Auteure, compositrice et interprète québécoise, Caméléon vient 
de lancer son album intitulé « I wanna be me ». En avril 2009, 
l'album à grimper en 16ième position dans le top 30 des 
meilleurs albums émergeants. Et ça ne fait que commencer… 

  
Avec son style unique, difficile à catégoriser, elle porte bien son 
nom : Caméléon. Sur l’album, on trouve des chansons bilingues 
et des arrangements musicaux sophistiqués incluant 
percussions, violon, saxophones.  

Ses textes, percutants et inspirants, sur une musique originale 
et actuelle, rejoignent les publics de tous âges.  

Ça va être la fête! 

  

Pour en savoir davantage sur Caméléon, visitez : 
http://www.myspace.com/cameleonmusik

 

 

4IÈME FESTIVAL DES  
ESPRITS DE LA NATURE 
SAMEDI 13 JUIN 2009 

La Grange aux Fées 
685, Route 137  
St-Denis-sur-Richelieu (Québec) J0H 1K0 
Tél. : (450) 787-3336 
info@lagrangeauxfees.com  

Nous sommes sur le Web ! 
Venez nous rendre visite : 

www.lagrangeauxfees.com  

CAMÉLÉON À LA GRANGE AUX FÉES 
 

http://www.festivaletebeloeil.com/
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http://www.myspace.com/cameleonmusik
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